Zet achter het hokje een v als je dit  goed hebt uitgevoerd. Tel daarna je punten op.
[bookmark: _GoBack]Sla dit document op als opdracht EHBO en je naam.
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opd.
	

omschrijving beoordelingsaspect
	
max.

	
	
	
	

	
	ONDERDEEL D
	
	

	D1a
	eerste hulp verlenen
	
	

	
	reageert steeds professioneel op mevrouw, bijvoorbeeld: blijft kalm en vriendelijk, maakt oogcontact
	
	


	
	geeft op eigen initiatief aan dat mevrouw kan stoppen met koelen
	
	


	
	geeft op eigen initiatief aan dat mevrouw haar arm, maar niet de wond, kan afdrogen of zegt dat zij/hij de arm zal afdrogen en droogt de arm, maar niet de wond
	
	


	
	vraagt of mevrouw wil gaan zitten op een stoel
	
	


	
	vraagt wat er is gebeurd en stelt mevrouw gerust
	
	


	
	vraagt of mevrouw haar horloge/armband kan afdoen of vraagt of zij/hij dit mag doen bij mevrouw (doet dit niet ongevraagd)
	
	


	
	vertelt dat zij/hij een verband zal aanleggen
	
	


	
	7 aspecten juist	2
6 of 5 aspecten juist	1
4 of minder aspecten juist	0
	2
	

	
	transport
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opd.
	

omschrijving beoordelingsaspect
	
max.

	
	
	
	

	
	transport
	
	

	D1b
	voorbereiding en aanleggen kompres
	
	

	
	legt de volgende materialen klaar: metallinekompres 10 x 12 cm, hydrofiele zwachtel 400 x 6 of 8 cm, kleefpleister en een verbandschaar
	
	


	
	knipt voor het aanleggen 2 stukjes kleefpleister af
	
	


	
	opent het kompres en houdt dit vast bij de punten
	
	


	
	legt de aluminiumzijde van het kompres op de wond
	
	


	
	legt het kompres in één keer goed op de brandwond zonder het te verschuiven of de wond aan te raken
	
	


	
	laat mevrouw het kompres vasthouden voordat zij/hij de zwachtel pakt
	
	


	
	alle aspecten juist
per onjuist, onvolledig of ontbrekend aspect	-1
	2
	

	
	transport
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opd.
	

omschrijving beoordelingsaspect
	
max.

	
	
	
	

	
	transport
	
	

	D1c
	aanleggen zwachtel, vragen tijdens verbinden en opruimen
	
	

	
	rolt de zwachtel - niet te strak - over het kompres, richting het hart
	
	


	
	zwachtelt zo dat elke slag overlapt met de vorige slag
	
	


	
	zet de zwachtel vast
	
	


	
	vraagt of de zwachtel goed/niet te los/niet te strak zit
	
	


	
	geeft het juiste antwoord op beide vragen van mevrouw, met de strekking: “U gaat dan naar de huisarts.”

opmerking:
Het antwoord: “Laat de blaren heel.” op de vraag: “Wat moet ik doen als er blaren op komen?” ook goed rekenen.
	
	







	
	wast na het aanleggen van de zwachtel de handen (of gebruikt desinfecterende handgel of heeft handschoenen gedragen)
	
	


	
	geeft op eigen initiatief het horloge/de armband terug aan mevrouw en neemt afscheid
	
	


	
	ruimt op: verbandmiddelen en schaar in EHBO-koffer, verpakkingsmateriaal in afvalbak
	
	


	
	8 aspecten juist	2
7 of 6 aspecten juist	1
5 of minder aspecten juist	0
	2
	

	D1d
	mondelinge vragen van de examinator (zie 4.2) beide vragen juist beantwoord
	1
	

	
	transport
	
	




